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CZY CHORUJE PAN(I) NA:
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Krioglobulinemie
Kriofibrynogemie
Agammaglobulinemie
Hemoglobulinurie napadowg
Nocno napadowg hemoglobinurie
Neuropatie uktadu wspodtczulnego
Niedoczynnosc¢ tarczycy

Schorzenia miesnia sercowego lub aparatu zastawkowego serca

w okresie niewydolnosci krazenia

Ciezkie postacie dusznicy bolesnej wysitkowej
i dusznicy bolesnej spontanicznej- réznego pochodzenia

Ostre schorzenia drég oddechowych
Zaawansowang miazdzyce

Choroby nowotworowe

Zespot Prinzmetala

Nadcisnienie tetnicze znacznego stopnia
Choroby osrodkowego uktadu nerwowego
Zespo6t Raynauda

Zespo6t Sudecka

CZY POSIADA PAN(l):
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10.

Ropno-zgorzelinowe zmiany na skorze
Znaczng niedokrwistosc

Przecieki zylno-tetnicze w ptucach
Miejscowe zaburzenia ukrwienia
Uszkodzenia skoéry

Zakrzepy zylne i zatory tetnic obwodowych
Pokrzywke na zimno

Wyniszczony i wychtodzony organizm
Klaustrofobie

Ostrg infekcje organizmu

CZY SPOZYWAL(A) PAN(I) ALKOHOL W CIAGU 24H?

CZY PRZYJUJE PAN(I) LEKI NEUROLEPTYCZNE?

9 CZY JEST PANI W CIAZY LUB W OKRESIE POtOGU?
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Producent sprzetu Cryo Science Sp. Z 0.0. dotozyt wszelkich staran, aby urzadzenia byly bezpieczne
dla zdrowia i zycia uzytkownikéw i 0séb trzecich. Niezaleznie od powyzszego, Centrum Krioterapii
NORDIC informuje, ze korzystnie moze wigzac sie z zagrozeniami takimi jak:

e (Odmrozenia stabo ukrwionych powierzchni skéry, zwtaszcza jesli powierzchnia skory nie jest
odpowiednio przykryta odziezg wierzchnig lub jest wysuszona,

e Hiperwentylacjg, zwtaszcza gdy ekstremalne zimne powietrze dostaje sie do ptuc, z powodu
niestosowania lub niewtasciwego uzycia maski ochronnej i/lub zbyt szybkiego oddychania,

e Podwyzszonego ci$nienia krwi, zawrotéw gtowy, omdlen.

Z urzadzenia CRYO Arctic nie mogg korzystaé osoby powyzej 70 roku zycia, osoby ponizej 140
centymetréw oraz takie, u ktdrych wystepujg zaburzenia emocjonalne skutkujgce nadmiernym
poceniem sie skory.

Oswiadczam, ze zapoznatem(am) sie z powyzszymi informacjami i potwierdzam, ze nie posiadam
przeciwskazan do korzystania z zabiegu.

Czytelny podpis:

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o
ochronie danych osobowych zawartych w powyzszym oswiadczeniu oraz wykorzystywanie wizerunku
przez Centrum Krioterapii NORDIC w celu promocji i upowszechniania tresci z mojg osobg na stronach
internetowych oraz w mediach spotecznosciowych.

Data i czytelny podpis:



WARUNKI KORZYSTANIA Z URZADZENIA

Z urzadzenia mogg korzystac¢ wytgcznie osoby, ktére nie majg przeciwskazan do stosowania zabiegu.
W dniu zabiegu nie wolno spozywac alkoholu oraz zadnych innych srodkéw psychoaktywnych.
Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy pozbyc sie catej bizuterii (zegarek, kolczyki, pierscionki, paski itp.)

Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy oczyscic¢ ciato z wszelkich olejkdw, kremdw, balsamdw i innych
substancji oleistych.

W momencie rozpoczecia zabiegu skdéra powinna byé osuszona, a wilgo¢ na ciele nalezy usungé
recznikiem.

Niedopuszczalne jest korzystanie z urzadzania bez zgody i nadzoru personelu.

Podczas trwania zabiegu nalezy maszerowaé w miejscu, wykonujgc spokojne ruchy. Zabrania sie
biegania, skakania, lezenia oraz kucania. Zabieg jest bezpieczny tylko wtedy, gdy osoba pozostaje w
pozycji stojgce;j.

W urzadzeniu CRYO Arctic bezwzglednie zabrania sie pocierania, poklepywania ciata, wycierania oczu,
gdyz takie czynnosci skutkujg odmrozeniami poszczegdlnych czesci ciata.

W urzadzeniu CRYO Arctic bezwzglednie zabrania sie opierania, dotykania scian kabiny, trzymania rak
na krawedzi laminatu podczas zamykania drzwi.

W urzadzeniu CRYO Arctic bezwzglednie zabrania sie wktadania jakichkolwiek ciat obcych do dolnego i
gornego kanatu powietrznego.

W urzadzeniu CRYO Arctic bezwzglednie zabrania sie przyktadania jakichkolwiek czesci ciata do dolnego
i gornego kanatu powietrznego.

W urzadzeniu CRYO Arctic bezwzglednie zabrania sie wystawiania gtowy oraz jakichkolwiek czesci ciata
przez gorng krawedz szyby komory.

W urzadzeniu CRYO Arctic bezwzglednie zabrania sie umieszczania jakichkolwiek przedmiotéw na
gornej krawedzi szyby komory.

W urzadzeniu CRYO Arctic bezwzglednie zabrania sie zdejmowania maseczki ochronnej oraz nalezy
oddychac spokojnie.

Personel jest zobowigzany do pozostania w statym kontakcie wzrokowym z uzytkownikiem ze wzgledéw
bezpieczenstwa. Kazde pogorszenie nastroju lub nienaturalne reakcje organizmu nalezy niezwtocznie
zgtasza¢ ustalonym wczeéniej gestem. (22°°) W przypadku, gdy uzytkownik nie poinformuje o ztym
samopoczuciu, a personel zauwazy niepokojgce zachowania, jest on zobligowany do natychmiastowego
przerwania zabiegu.

Do komunikacji miedzy personelem a uzytkownikiem stuzy mikrofon zamontowany na laminacie
urzadzenia. Uzytkownik zobowigzany jest do wykonywania polecen personelu.

W urzadzeniu CRYO Arctic bezwzglednie zabrania sie przebywania dtuzej niz okreslony czas.

Oswiadczam, ze zapoznatem(am) sie z warunkami korzystania z urzadzenia i w petni rozumiem catg
ich tresc.
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